[bookmark: _GoBack]                     Карта анализа НОД  «Физическая культура»

Дата проведения_____________________________________________________________

Группа (возраст)_____________________________________________________________

Ф.И.О. инструктора по ФК ____________________________________________________

Начало и окончание занятия (длительность)______________________________________

Количество детей____________________________________________________________

Тема НОД: ________________________________________________________________

Цель, задачи ________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

	№
п/п
	
Вопросы на контроле

	
	
	применялось
	не применялось

	1.
	Создание условий:
	
	

	1.1.
	Организация обстановки
	соответствует/не соответствует

	2.
	Соответствует ли содержание НОД:
	
	

	2.1.
	Программе данной возрастной группы
	соответствует/не соответствует

	3.
	Организация НОД:
	
	

	3.1.
	Наличие ОРУ (Подготовка  организма к нагрузке: вызвать  интерес к занятию, целесообразность движений их разнообразие по построению, направлению,темпу, способу выполнения, нагрузки)
	
	

	3.2.
	Использование спортивного инвентаря
	
	

	3.3
	Основные  движения.
Созданы  условия для многократного творческого повторения движений. Используемые методы  обучения. Оценка. Четкое, краткое обращение к детям. Эмоциональное  состояние
	
	

	3.4.
	Наличие подвижных игр (в том числе региональных).Объяснение игры (с учетом возраста, новизны, правил). Использование  всей  площадки. Выполнение правил. Регуляция  нагрузки
	
	

	3.5.
	Наличие малоподвижных игр (в том числе региональных) 
	
	

	3.6.
	Подготовленность детей
	
	

	3.7.
	Подготовленность воспитателя
	
	

	3.8.
	Интеграция (образовательные области)
	



	4.
	Методика проведения НОД:
	высокий
	допустимый 
	недопустимый (низкий)

	4.1.
	Сочетание
	
	
	

	4.2.
	Разнообразие
	
	
	

	5.
	Речь воспитателя:
	
	
	

	5.1.
	Точно ли, правильно ли были выражены мысли
	
	
	

	5.2.
	Тон воспитателя
	
	
	

	5.3.
	Темп
	
	
	

	5.4.
	Использование специальной терминологии
	
	
	

	6.
	Отношение воспитателя к детям (позиция, стиль и форма руководства):
	
	
	

	6.1.
	Поощрения
	
	
	

	6.2.
	Внимание к детям
	
	
	

	6.3.
	Исправление ошибок
	
	
	

	7.
	Поведение детей:
	
	
	

	7.1.
	Организованность
	
	
	

	7.2.
	Самостоятельность
	
	
	

	7.3.
	Заинтересованность
	
	
	

	7.4.
	Темп работы
	
	
	

	8.
	Деятельность детей:
	
	
	

	8.1.
	Активность
	
	
	

	8.2.
	Уровень интереса
	
	
	

	8.3.
	Наличие навыков самостоятельности
	
	
	

	9.
	Уровень сформированности учебной деятельности:
	
	
	

	9.1.
	Умение слушать и слышать
	
	
	

	9.2.
	Следовать указаниям воспитателя
	
	
	

	10.
	Рациональность использования времени
	
	
	

	11.
	Выполнение программных задач
	
	
	

	12.
	Выполнение предыдущих рекомендаций
	
	
	

	13.
	Соблюдение требований СанПин к продолжительности НОД, сохранению здоровья детей, техники безопасности
	
	
	

	14.
	Заключительная, восстанавливающая часть
	
	
	

	14.1
	Не  допускать  резкой  остановки после  бега и других нагрузочных  упражнений. Восстановить  дыхание, начинать с ускоренной  ходьбы с постепенным замедлением  темпа. Дыхательные  упражнения. Игра  малой  подвижности
	
	
	



Выводы, рекомендации:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 
 Старший воспитатель:__________________________/________________ 
Ознакомлена:____________________________/ _____________________
 
